
  

 

 

 ه راهنمای خرید جهیزی

 

www.banankala.com 

 

 
 

 

 کیده مقاله چ

در مقاله راهنمای خرید جهیزیه لیست  
خرید جهیزیه را تهیه کرده ایم همچنین 

قدم به قدم مراحل خرید جهیزیه را  
 .باهم بررسی می کنیم

 

 

 کال بنان  گروه نویسندگان 
 راهنمای خرید دسته بندی:  

 
 زمان تقریبی مطالعه این مقاله: 

 دقیقه   12
 جهت ثبت نظرات  کالبنان  سایت  این مقاله در وب ک  نیل

 شما 
 

 

 

https://banankala.com/search/blogs/category-shopping-guide/
https://banankala.com/blog/FB-1030/dowry-buying-guide
https://banankala.com/blog/FB-1030/dowry-buying-guide
https://banankala.com/blog/FB-1030/dowry-buying-guide
https://banankala.com/blog/FB-1030/dowry-buying-guide


w
w
w
.b
an
an
ka
la
.c
o
m

 

 

       
 

1 

 راهنمای خرید جهیزیه نکات و
یکی از بهترین حس های شیرین برای عروس و دامادها، به ویژه عروس خانم ها 

خرید جهیزیه می باشد. با توجه به صرف هزینه ی زیاد برای خرید جهیزیه، می توان 

گفت که یکی از لذت بخش ترین و مهم ترین بخش در ازدواج کردن، انتخاب و خرید  

دگی جدید می باشد. بدون شک همه  لوازم برای منزل شخصی خودتان و شروع یک زن 

افراد هنگام خرید جهیزیه، برای خود و یا عزیزانشان می خواهند که از هر نظر بهترین 

مروزه شاید به دلیل قیمت بسیار بالای لوازم برقی و  اکالاها و اجناس را خریداری کنند.

شند. بنابراین خانگی، بعضی از افراد قدرت خرید هر آن چه را که می خواهند نداشته با 

باید این نکته را در نظر بگیرید که هنگام خرید جهیزیه، لوازم ضروری خانه باید در 

وحله اول باشد. مردم در زمان های گذشته با کمبود امکانات بسیار زیادی دست و  

پنجه نرم کرده اند و با وجود چنین شرایط سختی زندگی خود را هر طوری که بوده 

مروزه با پیشرفت این همه امکانات، می توان گفت حداکثر افراد در گذرانده اند. اما ا

رفاه و آسایش کامل به سر می برند. به هر حال هدف ما از تهیه این مقاله راهنمای  

عروس خانم ها و آقا دامادهای عزیز برای تهیه و خرید جهیزیه، بدون در نظر گرفتن 

همراه ما باشید تا   مای خرید جهیزیهراهن تجملات بیش از حد می باشد. در این مقاله

 گام به گام مراحل خرید جهیزیه را برایتان بیان کنیم.
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 رعایت کردن نکات زیر برای خرید جهیزیه، می تواند به شما کمک زیادی کند 

 

 برای شروع بهتر است، ابتدا لیستی از انواع لوازم خانگی را تهیه کنید.  .1

 مهم ترین تصمیم برای خرید جهیزیه، باید انتخاب شخصی خودتان باشد.  .2

مورد آن به خوبی بهتر است قبل از این که کالای مورد نظر را خریداری کنید، در  .3

 تحقیق و بررسی کنید تا از کیفیت کالای مورد نظر مطمئن شوید.
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 میزان هزینه ای را که برای خرید جهیزیه، می خواهید خرج کنید در نظر بگیرید.  .4

 در نظر گرفتن زمان مناسب، برای خرید جهیزیه مهم است.  .5

ویی و ... در  بهتر است خرید لوازم بزرگ و گران قیمت تر مانند یخچال، لباسش .6

 اولویت قرار بگیرد.

انتخاب رنگی زیبا و شاد برای وسایل و دکوراسیون خانه، مایه ی دلگرمی و   .7

 شادی اهل خانه می باشد.

خرید برخی از مارک های خارجی و برندهای معروف، می تواند انتخاب بهتری  .8

ق نمی  باشد. اما دقت کنید که این مورد در همه لوازم خانگی با برند خارجی صد

 کند.

 سعی کنید بدون برنامه ریزی کردن مناسب اقدام به خرید جهیزیه نکنید.  .9

بهترین و مهم ترین کار در هنگام خرید جهیزیه، مقایسه نکردن خودتان با  .10

 . دیگران می باشد
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 قدم اول: تهیه لیست خرید جهیزیه 

 

سعی کنید، یک کاغذ و خودکار بیاورید و لیستی از  راهنمای خرید جهیزیه قبل از مطالعه

لوازم و وسایلی را که در هر خانه ای وجود دارد تهیه کنید. شاید بعضی از افراد به تهیه 

ندهند و حاضر نباشند چنین لیستی را تهیه کنند. اما  لیست جهیزیه اهمیت چندانی

باید گفت تهیه این لیست، از فراموش کردن برخی از اقلام که قصد خرید آن ها را 

 دارید جلوگیری می کند. 
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بعد از تهیه لیست و نوشتن همه اقلام، شما باید اول سعی به خریدن لوازم و وسایل  

ضروری و کاربردی منزلتان نمائید. در ادامه به شرح لیست مهم و ضروری از انواع  

وسایل و لوازم خانگی می پردازیم. توجه کنید که از قلم انداختن برخی از اقلام به  

دن آن ها نمی باشد. بلکه ما می خواهیم نمونه ای معنای فراموش کردن و یا مهم بو

از یک لیست خرید جهیزیه را تهیه کنیم که در آن بیشتر اقلام مهم و ضروری را ذکر  

 کنیم.

  

 لوازم هال و پذیرایی 

 

 تلویزیون  •

 محافظ دستگاه  •

 میز تلویزیون •

 پخش کننده دی وی دی •

 فرش •

 مبلمان •

 پرده  •
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 تلفن و میز تلفن  •

 ساعت دیواری  •

 بخاری  •

  یجا کفش •

 لوازم آشپزخانه  •

 یخچال فریزر  •

 لباسشویی  •

 چرخ گوشت  •

 آبمیوه گیری  •

 همزن برقی  •

 توستر یا مایکروفر در صورت فر نبودن اجاق گاز  •

 سرویس قابلمه  •

 سرویس غذا خوری و پذیرایی  •

 سماور، کتری و قوری یا چای ساز •

 قهوه ساز  •

 پلوپز •
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 سطل زباله  •

 جارو دستی •

 فنجان  •

 استکان و نعلبکی  •

 سطل حبوبات •

 پارچ و لیوان •

 سینی  •

 ست چاقو  •

 کارد و چنگال  •

 سفره  •

 سبد سیب زمینی و پیاز •

 پیشبند و دستمال نظافت •

 دستگیره  •

 حوله آشپزخانه  •

 دم کنی و زیر قابلمه ای  •
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 لوازم نظافت و اتوکشی

 قی جاروبر •

 جارو شارژی  •

 بخار شور  •

 اتو •

 جارو و خاک انداز •

 یسطل و طی زمین شوی •

•  

 مایحتاج لوازم اتاق خواب و 

 سرویس خواب و میز آرایش  •

 ملحفه  •

 رو تختی  •

 تشک، بالش و پتو •

 فرش •

 پرده  •

 اتو مو و سشوار •
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 سطل آشغال  •

 جعبه نخ و سوزن •

  

 وسایل سرویس بهداشتی

 

 حوله •

 دمپایی  •

 بوگیر •

 سطل آشغال  •

 فرچه •

 طی شستشو  •

  جا مایع و جا صابونی •
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 وسایل حمام 

 ست حوله •

 لیف •

 سبد رخت  •

 رخت خشک کن  •

 سبد و تشت لباس •

 صندلی حمام  •

 ی جا صابون  •

 طی شستشو  •

 دمپایی حمام  •

 قدم دوم: با سلیقه شخصی و انتخاب خودتان جهیزیه را خریداری کنید.

درست است که در برخی از مواقع، نظر دادن دیگران در مورد طراحی و یا جنس کالاها 

به درد بخور می باشد. اما سعی کنید، همیشه تصمیم گیری آخر، برای خرید کالاها را  

خودتان بر عهده بگیرید و لوازم خانه را بر اساس سلیقه خودتان انتخاب کنید. تا بعدها  

یمان نشوید. چون که قرار است برای طولانی مدت این  از انتخاب و خریدتان پش

وسایل کنار شما باشند و شما با آن ها زندگی کنید. در نتیجه سعی کنیدبه 
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بهترین ها و شیک ترین های لوازم خانگی را، در کمال  راهنمای خرید جهیزیه کمک

 آرامش و خونسردی با سلیقه خودتان انتخاب و خریداری کنید

 حقیق کردن برای خرید جهیزیهقدم سوم: ت

بعد از تهیه لیست خرید، لازم است در مورد کیفیت برندهای مختلف در کالاهایی که 

قصد خرید آن را دارید به خوبی تحقیق کنید. با تحقیق کردن و پرس و جو در مورد  

برند مورد نظر، می توانید هنگام خرید کالا بدون معطلی آن را خریداری نمایید. علاوه  

بر این شما می توانید از بین آشنایان و دوستان خود، کسانی که کالای مورد نظر شما 

را با برند انتخابی تان دارند و از آن استفاده می کنند، لازم است نظر آن ها را در مورد 

مزایا و یا معایب کالا بپرسید. زیرا این پرس و جو می تواند در خرید جهیزیه به شما  

 کمک شایانی کند.

 قدم چهارم: در نظر گرفتن بودجه برای خرید جهیزیه 

با توجه به این که قیمت لوازم خانگی، هر روز رو به افزایش است و بار سنگین فشار  

اقتصادی، امروزه بر دوش بسیاری از خانوارها می باشد. بنابراین لازم است که شما 

نه خود و خانواده را برای سعی کنید قبل از تهیه و خرید جهیزیه، میزان بودجه و هزی

خرید کردن تعیین کنید. هم چنین سعی کنید، اول لوازم ضروری و بزرگ را خریداری  
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کنید. توجه داشته باشید که در هنگام خرید جهیزیه، هرگز خودتان را با کسان دیگری 

  مقایسه نکنید و در حد توان خود و خانواده تان جهیزیه را خریداری کنید.

 

 زمان بندی برای خرید جهیزیهقدم پنجم:  

شاید در برخی مواقع خرید لوازم بزرگ مانند یخچال، فرش، مبل، سرویس خواب و ...  

تا زمان پیدا کردن و یا در نظر گرفتن خانه کار درستی نباشد. زیرا ممکن است شما  

ی لوازمی را خریداری کنید، که اصلا در خانه فضایی برای آن ها وجود نداشته باشد. برا

مثال: شما چند فرش را برای پذیرایی خریداری کنید، در حالی که خانه ای که در آخر  

قسمتتان می شود، فقط یک فرش در آن جای داده شود. یا یخچال دوقلو یا ساید بای 

ساید را خریداری می کنید، در صورتی که آشپزخانه آن خانه، فضایی برای جا دادن این 

ست اول خانه و محل زندگیتان را مشخص کنید، سپس  یخچال ها ندارد. پس بهتر ا

 شروع به خرید کردن لوازم و وسایل نمایید.
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 قدم ششم: اول وسایل بزرگتر جهیزیه را خریداری کنید. 

اگر در ابتدا شروع به خرید وسایل کوچک کنید، در آخر ممکن است بودجه کمی برای  

لوازم بی کیفیت را خریداری کنید.  خرید لوازم بزرگ باقی بماند و شما مجبور باشید 

بنابراین لازم است، که اول لوازم بزرگ مانند یخچال، لباسشویی، گاز و ... را خریداری  

کنید. چون واقعا زندگی بدون این لوازم کاملا سخت و تا حدی غیر ممکن می باشد. 

ه خشک کن،  در حالی که شما می توانید از برخی لوازم مانند هواپز، کباب پز برقی، میو

 گوشت کوب برقی و ... برای شروع زندگی از خرید آن ها خودداری کنید. 
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 قدم هفتم: انتخاب رنگ وسایل در خرید جهیزیه

شما باید خود و طرف مقابل را به خوبی بشناسید و با سلایق یکدیگر آشنایی داشته  

باشید. زیرا انتخاب یک رنگ اصلی که مورد علاقه شما می باشد برای خرید جهیزیه  

دن آن ها  کاملا ضروری است. سعی کنید رنگ هایی را انتخاب و خریداری کنید که بو

در خانه به شما حس خوشایند و آرام بخشی بدهد. باید گفت که خانه محل آرامش و  

امنیت است، همگی دوست دارند وقتی که وارد خانه خود می شوند، بخندند و خنده  

ببینند. بنابراین در انتخاب و خرید این نکته دقت کنید که از رنگ های شاد و دلباز 

 ه نمایید. برای محل زندگیتان استفاد 



w
w
w
.b
an
an
ka
la
.c
o
m

 

 

       
 

15 

  

 

  

 قدم هشتم: در خرید جهیزیه مارک ایرانی بهتر است یا مارک خارجی

ارجی و مارک ایرانی دچار بدون شک، بسیاری از افراد برای خرید جهیزیه بین مارک خ

شک و دو دلی می شوند. قطعا بیشتر نو عروس ها کیفیت اجناس خارجی را بیشتر  

قبول دارند. باید گفت که برای خرید لوازم بزرگ مانند یخچال فریزر، لباسشویی، ماشین  

ظرفشویی و ... ترجیحا انتخاب مارک خارجی بهتر است. البته در صورتی که بودجه این 



w
w
w
.b
an
an
ka
la
.c
o
m

 

 

       
 

16 

را به شما بدهد. همیشه نمی توان گفت که حتما، اجناس با مارک های خارجی  اجازه

بهترین ها هستند. بلکه کالاهای ایرانی نیز با کیفیت مطلوب و خوب در بازار موجود 

می باشند. اگر در اطرافتان اشخاصی هستند، که از مارک ها و برندهای معتبر ایرانی و 

که از نظر آن ها نیز برای خرید جهیزیه استفاده  خارجی استفاده می کنند لازم است 

کنید. لازم به ذکر است که خرید کالاهای با کیفیت ایرانی باعث صرفه جویی کردن در 

  هزینه می شود.

 قدم نهم: برنامه ریزی کردن برای خرید جهیزیه

برنامه ریزی کردن برای انتخاب و خرید جهیزیه، جزء یکی از نکات مهم و ضروری می  

باشد. ازدواج کردن، برگزاری مراسم عروسی و ورود عروس و داماد به زندگی مشترک، 

نیازمند زمان و برنامه ریزی مناسب می باشد. باید در طول زمانی که عقد هستید،  

طوری برنامه ریزی کنید و مراسم روز عروسی را تعیین کنید، که بتوانید در این مدت  

ار روحی، کم آوردن وقت و زمان خریداری کنید.  جهیزیه را بدون داشتن استرس، فش

عجله کردن در خرید جهیزیه، ممکن است، باعث فراموش شدن بسیاری از اقلام 

ضروری شود. بنابراین سعی کنید که در کمال آرامش و خونسردی به خرید جهیزیه  

 خودتان بپردازید.
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 قدم دهم: برای خرید جهیزیه، چشم و هم چشمی کردن ممنوع 

چشم و هم چشمی کردن در بین خانم ها بسیار رایج است، که این امر تا حدودی  

طبیعی است. حتما برایتان پیش آمده که وقتی به خانه دوست و یا آشنایی می روید، 

از بیشتر لوازم خانگی و دکوراسیون منزلشان خوشتان می آید و شما هم آرزوی داشتن  

د داشت. اما بهتر است که عروس خانم های چنین خانه ای را در تصورات خود خواهی

عزیز هنگام خرید جهیزیه، در حال مقایسه کردن خود با کس دیگری نباشند. بلکه در 

این شرایط فقط و فقط خودتان باشید، بدون در نظر گرفتن شخص دیگری و هر آن  

  چه را که توان مالیت می تواند متحمل شود را خریداری کنید. 
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ست در ذهن بیشتر افراد به وجود آید، این است که چگونه  سوالی که ممکن ا
 جهیزیه را با قیمت مناسب و ارزان تهیه کنیم؟ 

خرید جهیزیه ارزان و بی کیفیت، نه تنها صرفه جویی در هزینه به حساب نمی  •

آید. بلکه سبب می شود که طی چند سال نزدیک، چندین برابر پول را برای  

 خرید همان کالا هزینه کنید.

سعی کنید تا جایی که امکان دارد، لیست خرید خود را سبک و جمع و جور تهیه   •

 کنید.

برای صرفه جویی در هزینه می توانید برای تهیه و خرید سرویس خواب،  •

مبلمان و وسایل چوبی به کارگاه ها مراجعه کنید. زیرا درست کردن آن ها نسبت  

 به خریدشان در بازار می تواند برایتان ارزان تر تمام شود. 

گوش به زنگ باشید، تا زمانی که بعضی از فروشگاه ها دست به تخفیف می  •

زنند به آن جا سر بزنید و برخی از لوازم مورد نیاز خود را با قیمت کمتر و  

 مناسب تر از آن فروشگاه ها خریداری کنید. 

برای دکوراسیون منزل نیازی نیست که متحمل هزینه های سنگین و زیادی  •

شوید. با چند وسیله تزئینی ساده نیز می توانید خانه خود را شیک و رویایی  

 سازید.
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 راهنمای خرید جهیزیه  یجه گیری مقالهنت 

 

برای خرید جهیزیه سعی کنید، نکات بالا را به طور کامل و جامع بررسی کنید. زیرا نکات 

می توانند به شما کمک زیادی برسانند. فراموش  راهنمای خرید جهیزیه ذکر شده در 

کند. بلکه شما نکنید که خرید جهیزیه، نباید برایتان دغدغه شود و شما را آزرده خاطر 

باید از خرید جهیزیه، کاملا لذت ببرید تا خاطرات شیرین و به یاد ماندنی، از خرید  

جهیزیه برای مدت های زیادی در ذهنتان باقی بماند. اگر در بالا به این نکته اشاره 

کرده ایم، که در حد توان مالی خودتان جهیزیه خریداری کنید، به این دلیل است که  

جدید برایتان شیرین تر و لذت بخش تر باشد. زیرا بعد از شروع زندگی  شروع زندگی

جدید، هر روز وقت دارید تا برخی از وسایل کوچک را برای منزلتان خریداری کنید. به  

 امید آرزوی خوشبختی برای همه عروس خانم ها و آقا دامادهای عزیز.

 


